
关注健康，咨询药师｜我院举办世界药师日系列活动 

2025 年 9 月 25 日是第十七个世界药师日，今年的主题是“关注

健康，咨询药师”。当前，公众普遍存在用药知识匮乏、忽视药品不

良反应等问题，借此世界药师日之际，台州市立医院联合椒江区科学

技术协会举办了科普讲座、义诊咨询和居家药学服务等形式多样的系

列活动，将安全用药知识送至群众身边，展现新时代药师的专业价值

与责任担当。 

活动一：聚焦合理用药 举办用药科普讲座 

9 月 12 日至 9 月 25 日，我院药剂科分别在台州市立医院、椒江

区老年电视大学、椒江区图书馆举办了四场不同主题的用药科普讲座。

药师们围绕高血压、糖尿病等常见慢性病的用药管理、药品的正确储

存方法、中药的煎煮方法、常见滋补中药功效等公众普遍关心的问题，

进行了深入浅出、生动形象的讲解，并与听众积极互动，为他们解答

日常用药中的困惑，和误区。 

 



 

 

活动二：发挥专业特长 开展合理用药义诊 

9 月 25 日我院药剂科联合院感管理与公共卫生部、医务部在台

州市老年大学一楼大厅举办了合理用药义诊活动。由我院多名资深药

师、医师组成义诊团队，为前来咨询的群众提供一对一用药咨询、健

康咨询及指导，测血压、血糖和中医护理等服务。现场还免费发放了

《用药科普知识》、《老年重点慢性病常识》、《高龄老人膳食指南》等

科普小册子。 

 



 

 

活动三：延伸服务触角 推广居家药学服务 

为进一步将药学服务延伸至家庭，本次活动特别设置了居家药学

服务，为行动不便的老人、慢病患者提供上门用药指导、家庭药箱整

理、用药清单梳理、药物治疗管理等服务，打通药学服务的“最后一

公里”，确保患者离院后也能享受到连续、规范、安全的用药照护。 

 
本次世界药师日系列活动的成功举办，不仅提升了群众对合理用

药的了解，拉近了药师与患者之间的距离，更是我院药剂科转型发展、



从“以药品为中心”迈向“以患者为中心”的生动实践。未来将不断

探索和创新药学服务模式，为保障人民群众用药安全和健康福祉贡献

更多专业力量。 
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