
【党史学习教育】周开宇：医务工作中的一台“永动机”

为继续推进党史学习教育深入开展，大力继承和发扬党的优良传统，台州市立医院开

展党员先进、典型事迹系列报道，营造学习先进典型、立足岗位建功、争创优秀业绩

的良好氛围。

党员周开宇

昨天台州市立医院
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周开宇 外科二党支部

“周主任，这个病人情况有点复杂，需要您看一下”“周主任，我们这里有一名疑似患者，需
要进一步确诊”“周主任，上级部门召开紧急会议”“周主任，这个下乡义诊活动需要您安排一
下”……

周开宇每天电话、微信不间断，临床、科研、管理、协调工作连轴转，从事神经外科临床
一线工作近26年，参与医院医疗线管理工作近10年，担任医院外科二支部书记10多年，他就
像是一台工作中的“永动机”，一直奔波在医务工作最前线。

对于周开宇医生来说，工作不分白昼、吃饭没有规律、陪伴家人不够这些都已是工作常
态，但当2020年春节遇上新冠肺炎疫情时，他又经历了一次严峻、艰巨的考验。

大年二十九上午，他去市里开完紧急会议返回医院后，第一时间传达会议精神并组织防
疫培训，当天晚上，万家团聚时，他默默地跟家人“请了长假”，看着满满的工作计划表，他
知道时间紧、任务重，必须“拼”一把了。

当春节遇上新冠肺炎疫情#01



疫情期间，为了保障患者及医护人员的安全，每一次流程改造和路线规划，他都率先亲
自考察体验，每一次危重病人抢救、疑难患者会诊，他都独自冲锋在前，疫情面前，他选择
自己先“动”，甘当“铺路石”。

2月1日晚9点，他拖着疲惫的身躯回家，刚躺上沙发就接到电话回医院参加紧急会议。
会议结束后，还要立即对一位确诊患者进行流行病学调查，完成任务时，已经是凌晨三点
多。他独自一人走在空荡荡的街上，顿时千般滋味涌上心头，像这样的忙碌，他已经记不清
有多少个日日夜夜了……想起家里的妻子和儿子，更是充满亏欠。但第二天一早，他还是激情
饱满地出现在医院里，因为当时是抗击疫情的关键期，更因为他是党支部书记、主任，肩上
扛着一名中共党员、一位中层干部的责任与担当。

疫情期间，身边一些同事因为感冒症状，只能在家进行医学隔离观察。周开宇很担心，
万一自己也感冒了，就要被隔离在家，那工作怎么办？想到这里，他马上找其他同事给自己
开了感冒颗粒，预防性地先吃上。同事在给他开药时发现了他多次开“西乐葆”的记录，一起



开了感冒颗粒，预防性地先吃上。同事在给他开药时发现了他多次开 西乐葆 的记录， 起
工作多年的同事这才知道，原来当了二十多年神经外科医生的他，一直有腰肌劳损导致“腰
痛”的情况，但他从没说过一句不舒服。春节期间，他吃了很多的泡面，打趣道：“别管吃什
么，能保障我又快又好地把工作做下去的，就是好粮草。”

2021年，周开宇荣获“浙江省抗击新冠肺炎疫情先进个人”称号。

在周开宇看来，作为一名医务工作者，精湛的医技是前提，是基础。

为了使自己掌握先进的医技，多年来他不懈地去研究、学习、探索，曾到台湾彰化基督
教医院、上海华山医院、浙江省邵逸夫医院进修学习，不断提升自己的神经外科临床诊治能
力，在不懈的刻苦努力下，开展神经外科新技术、新项目20余项，医院神经外科技术水平有
了很大的发展。

作为浙江省神经科学学会第一届神经重症委员会会员、浙江省医学会第三届医学鉴定专
家、浙江省神经外科功能学组委员，浙江省医师协会康复学组委员，他一直从事脑血管病、
脑部肿瘤、重型颅脑损伤的诊治及研究工作，在颅脑肿瘤切除、颅内动脉瘤夹闭术等神经外
科等高难度手术开展方面有较丰富的经验。曾获得浙江省“151”人才、台州市“211”人才、台
州市优秀科技工作者等荣誉称号。

2003年，他有机会去上海华山医院神经外科进修学习，进修回来后，他率先在医院独立
开展经单鼻孔垂体腺瘤切除术，该项目填补了医院医疗技术上的空白，使医院成为省内较早
开展此项手术的医院之一，目前医院垂体腺瘤疾病的诊治水平仍处于台州市领先地位。

医疗技术追求精益求精#02



在实践基础上，他对垂体腺瘤也有一定的基础研究，其中主持厅市级等各项课题5项，发
表相关论文9篇。2009年、2010年分别在浙江省医学会神经外科年会、华东七省一市神经外
科会议上，作了题为《经单鼻孔蝶窦入路切除垂体大腺瘤》的发言，2018年在浙江省医学会
神经外科年会上作《垂体瘤的手术及并发症讨论》的发言，2019、2020年分别主持举办了浙
江省继续医学教育项目《经蝶垂体腺瘤手术治疗在基层医院的应用与推广》学习班，在省、
内外均有一定的影响力。 

作为一名神经外科的临床医生，能将这些高难度的技术项目开展起来，造福一方百姓，



是兢兢业业、不断刻苦努力的成果，也是一位医务工作者、一位党员的毕生追求。

除了医务工作外，多年来，周开宇一直致力于科研工作，从医学院毕业以后，他一直没

有放下手中的书籍，如饥似渴的搜寻医学资料，了解国内外医学动态和信息，从业至今以第

一作者发表医学论文近50篇，SCI收录6篇，承担10余项科研项目，主持项目曾获浙江省医药

卫生科技二等奖1项、浙江省高等学校科研成果三等奖1项，台州市科技进步二等奖、三等奖

各1项。

此外，他还一直担任温州医科大学硕士生导师、兼职教授，台州学院的外科学有关神经

外科理论课的授课教师，一直致力于培养优秀的医学人才，目前已培养2名研究生。

看着他匆忙的脚步和身影，有人问他累不累，他答道：“这点辛苦算什么，作为一名党

员，又是医务工作者，必须扛起责任，冲锋在前。”这就是一名医务人员的心声，更是

一位党员干部的担当。 
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